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nos objectifs

- dispenser des formations liées aux problématiques de l’illettrisme et de    
l’alphabétisation
- mise en place des ateliers d’accompagnement en art thérapie, à savoir : formes 
d’expressions et de communications ; ateliers pour la concentration et pour la 
mémorisation
- mise en place des ateliers de théâtre pour l’expression psycho sociale et 
individuelle
- animations liées au chant
- animations de théâtre à objectif spécifque avec la possibilité de pouvoir 
permettre leur représentation publique.
- accompagnement en action de formation, des personnes désirant suivre un 
apprentissage de la langue française ou étrangère 
- mise en place des animations culturelles spécifques au développement des 
connaissances d’une langue 
- l’accompagnement d’un public spécifque dans des ateliers qui vont permettre 
une meilleure intégration des formations « Illettrisme » et « Alphabétisation » (sports,
ateliers de travail de bois ; ateliers de façonnage de pain ; ateliers de travail avec 
les plantes ; autres)

Association AILEA met en place des formations et des ateliers d’accompagnement dans 
la région Bretagne et est amenée à mettre en place des dispositifs de formations et des 
ateliers d’accompagnement dans d’autres régions et pays. 

Nous avons créé notre association pour tout public étant dans une démarche de 
croissance individuelle indépendamment de son genre, son age, sa nationalité, son statut 
administratif, sa croyance religieuse, son orientation politique, son lieu de domicile, son 
statut social et familial.

Tout public désireux de vouloir intégrer un parcours professionnel spécifque.
Tout public désirant découvrir les multiples facettes de la communication.
Tout public désirant évoluer vers un épanouissement personnel pour un équilibre 
individuel et social.
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